
ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД

ПЛАН 

 мероприятий с детьми дошкольного возраста 
                                                                                          на июнь – август 2023 г.

Цель: создание в ДОУ максимально эффективных условий для организации оздоровительной
 работы и развития познавательных интересов детей на летний период.
Задачи: 
- обеспечить детям летний отдых   насыщенными разнообразными интересными мероприятиями, 
поддерживать весёлое, жизнерадостное настроение;
- воспитывать любознательность, познавательную активность;
- обучать детей правильно вести себя возле проезжей части и на самой дороге;
-формировать дисциплинированность;
-обогащать представления детей об окружающем мире, воспитывать бережное отношение к природе.

Дата, тема

Примерные мероприятия
(мероприятия могут меняться от запросов детей и их

родителей)
Примерные итоговые

мероприятия

Календарь
знаменательных
дат и событий

19.06 -23.06.2023
«Моя малая

Родина»

Экскурсия  на  реку  «Чуна».  Оформление  папки  –
передвижки  «Люби  и  знай  свой  край».  Чтение  худ.
литературы.  Дидактические  игры  «Собери  из  частей
целое», «Мой адрес» и т. д. Подвижные игры: «Цветные
автомобили»,  «Карусели»,  «Игры  с  воздушными
шарами». О  летних  и  зимних  Олимпийских  играх.  Д\и
«Назови  вид  спорта»,  «Собери  Олимпийскую
символику».  Загадывание  загадок  о  спорте.  Рисунки  на
тему спорта. Спортивные игры и эстафеты на участке.

 Выставка 
детского 
творчества

 Виртуальная
экскурсия  «Моя
Россия»

 Выставка
детского
творчества  «Моя

1 июня -
День

защиты детей
6 июня -

День
русского языка
6 июня -

120  лет  со



Россия»
 Украсим  наши

клумбы цветами
 Летние

олимпийские
игры

 Работа  на
участке.  Украсим
наши клумбы

 Викторина  по
сказкам

 А.С. Пушкина

дня  рождения
композитора,
педагога,
дирижера  Арама
Хачатуряна
(1903-1978)
12 июня -

День
России
22 июня -

День
памяти и скорби
27 июня -

День
молодежи
09 июня -  
Международный 
день друзей
06 июня - День 
рождения 
А.С.Пушкина
23  июня  -
Международный
олимпийский день

26.06  –
30.06.2023

«Песочные
фантазии»

Игры с песком и водой.
Беседы  о  театре,  правилах  поведения  в  общественных
местах.  Рассматривание  разных  видов  театров  (бибабо,
пальчиковый, теневой, на фланелеграфе).
Загадывание загадок, викторина по сказкам. Разучивание
сценок.

03.07  –
07.07.2023

«Моя семья»

Беседы: «Кто Я в семье? (сын, дочь, внук, брат, сестра и
т.д.)»,  «Моя  семья»,  «Наша  бабушка»  (воспитание
уважения  к  старшим  членам  семьи),  «Отдыхаем  всей
семьёй»,  «Кем  работают  наши  мамы  и  папы»
(расширение  представлений  о  профессиях),  «Что  такое
родословное  древо? «Как  и  чем  можно  порадовать

 Выставка 
детского 
творчества

 Акция «Ромашка 
– символ семьи»

 Фотосессия «Моя 



близких»,  «Кто  и  зачем  придумал  правила  поведения»,
«Как вы помогаете взрослым», «Мои хорошие поступки».
Чтение художественной литературы: «Что такое хорошо
и  что  такое  плохо»  В.  Маяковский;  «Два  жадных
медвежонка»,  «Сказка  о  глупом мышонке»  С.  Маршак,
чтение  стихов,  рассказов,  отгадывание  загадок  на  темы
«семья», «Родной дом». Рисование на темы: «Выходные в
семье»,  «Портреты членов семьи».  Дидактические игры
«Кто  для  кого?»  (закрепление  представлений  о
родственных  отношениях  в  семье)  и  т.д.  Подвижные
игры: «Я знаю пять имён» (с мячом), «Добрые слова» и
т.д.  Сюжетно-ролевая  игра  «Семья»,  «Дом».
Строительные  игры  «Дом  в  деревне»,  «Многоэтажный
дом».

семья»
 Квест – игра 

«Если с другом 
вышел в путь»

 Рассказы детей 
«Чем я могу 
помочь своей 
семье»

 Виртуальная 
экскурсия 
«Военно-морской
флот»

8 июля -
День семьи,

любви и верности
30 июля -

День
Военно-морского
флота
14 июля -

280  лет  со
дня  рождения
поэта  Гавриила
Романовича
Державина (1743-
1816)
19 июля  - 130
лет  со  дня
рождения  поэта
Владимира
Владимировича
Маяковского
(1893-1930)
30 июля - 
Международный 
день дружбы

10.07  –
14.07.2023
«Если с другом
вышел в путь»

 Беседы: «Кто такой друг», «Для чего нужны друзья»
ЧХЛ «Теремок» обр. Ушинского, «Игрушки»
А.  Барто,  «Песенка  друзей»  С.  Михалков,  «Три
поросенка» пер. С. Михалкова,
«Бременские  музыканты»  бр.  Гримм,  «Друг  детства»
В.Драгунский, «Цветик  – семицветик» В.Катаев, «Бобик
в гостях у Барбоса» Н.Носов
Дидактические  игры:  «Хорошо  –  плохо»,  «Угадай
настроение».
Словесная игра «Кто больше скажет добрых и теплых
слов».  Беседа  «Давайте  никогда  не  ссориться!»  -
Просмотр  мультфильма  «Как  стать  другом»;  «Дружбой
дорожить умейте!»: Обсуждение пословиц о дружбе.
Подвижная игра «Скучно, скучно так сидеть».
Изготовление подарка другу.
Рисование портрета друга.

17.07  –
21.07.2023

Беседы: «Для чего нужно знать правила дорожного 
движения», «Сигналы светофора», «Зачем нужны 



«Каждый
ребенок должен

знать, что
правила

дорожные нужно
соблюдать!»

дорожные знаки», «Безопасное поведение на улице». 
Чтение: М. Ильин «Машины на нашей улице»; 
С.Михалков «Дядя Степа – милиционер»; В. Семерин 
«Запрещается – разрешается». Дидактические игры 
«Подбери колесо для машины», «На чем я путешествую»,
«Кому что нужно». Проигрывание ситуаций по ПДД. 
Оформление альбома «Правила дорожного движения». 
Сюж.рол. игра «Гараж», «В автобусе», «Путешествие». 
Подвижные игры: «Светофор», «Цветные автомобили». 
Рисование: «Запрещающие знаки на дороге», «Наш 
поселок», «Перекресток».

24.07  –
28.07.2023
 «Неделя птиц и

насекомых»

Беседы о насекомых, птицах: «Птицы, кто они такие?»,
«Птицы  и  будущее»  «Насекомые  нашего  участка».
Чтение  С.Я.  Маршак «Где  обедал  воробей»,  В.  Бианки
«Как  муравьишка  домой  спешил»,   К.И.  Чуковский
«Муха-цокотуха»  и  т.д.  Рассматривание  альбомов,
иллюстраций,  энциклопедий.  Рисование  «Бабочки  на
лугу», «Птицы наших лесов». Наблюдения за птицами и
насекомыми.  Дидактические  игры  «Превращение
гусеницы», «Угадай, что за птица», «Четвертый лишний»
и  т.д.  Подвижные  игры:  «Птички  в  гнездышках»,
«Поймай комара», «Медведь и пчёлы». Сюжетно-ролевая
игра «Зоопарк», «На даче».

31.07  –
04.08.2023

«Неделя
физкультурника

»

Беседа, рассматривание книг, альбомов о спорте. Чтение
А.  Барто  «Я  расту»,  К.И.  Чуковский  «Мойдодыр».
Рисование  «Спортивная  эмблема  группы».  Подвижные
игры: «Попади в цель», «Сбей кеглю», «Кто быстрее до
флажка».
Целевая прогулка за территорию детского сада «Кто нас 
ждёт у ворот?»
Беседы  с  детьми  о  безопасности,  правилах  поведения
дома и на улице.

 Выставка 
детского 
творчества

 День 
Государственного
флага Российской
Федерации

 Акция «Флаг 
моей России»

12 августа -
День 

физкультурника
22 августа -



 Выставка 
детского рисунка:
«Мой любимый 
герой из 
мультфильмов»

 Спортивное 
развлечение 
«Наш друг 
Светофор»

 Викторина «Во 
саду ли, в 
огороде»

 Викторина «Что 
ты знаешь о 
ПДД?»

День 
Государственного
флага Российской
Федерации
23 августа -

80 лет со 
дня победы 
советских войск 
над немецкой 
армией в битве 
под Курском в 
1943 году
27 августа -

День 
российского кино
05 августа - 
Международный 
день светофора

07.08  –
11.08.2023

«Урожай в
корзинке»

Организация коллективного труда на участке детского 
сада. Повторение пословиц и поговорок о труде. 
Проведение коллективной лепки на темы "Овощное 
царство", "Ягодное царство". Рисование «Правила 
поведения в природе».
Беседа  «Что  такое  яблочный  спас?»  (снимают  первые
яблоки,  пекут  пироги  с  яблоками).  Народные  и
хороводные игры. Рассматривание муляжей, альбомов об
овощах и фруктах, загадывание загадок. Беседы о труде
взрослых  летом.  Дидактические,  подвижные  игры  по
теме. Сюжетно-ролевая игра «Магазин».

14.08  –
18.08.2023

«Моя любимая
игрушка»

Беседа  «Моя  любимая  игрушка».  Дидактические  игры,
подвижные,  игры  в  игровых  уголках  с  любимыми
игрушками.  Сюжетно-ролевая игра  «Магазин игрушек».
Рассматривание альбомов «Народная игрушка».

21.08  –
25.08.2023

«Моя Россия»

Беседа  «Государственная  символика  России»;  «Флаг
России», аппликация «Триколор»

28.08  –
31.08.2023
«До  свидания,
лето!»

Беседа  «Чем  вам  запомнилось  лето?».  Коллективная
аппликация «Укрась поляну цветами» (с использованием
разного материала). Оформление альбома «Как я провел
лето» (совместно с родителями).


